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為減輕黃葉病損失，提高產量，充裕外銷貨源，最新育成之豐產抗病品種「新

北蕉」（又稱「寶島蕉」）於九十一年春季正式推廣種植一千多公頃，推廣範圍遍及

中南部各蕉區，尤以高屏兩縣種植最多。到本（九十二）年二月開始大量採收，所

產香蕉除供應內銷市場之外，並和「北蕉」分開包裝外銷到日本市場，一直持續到

七月底結束採收告一段落。今年二月至七月期間外銷數量共計 264 萬箱，比去年同

一期間之外銷數量 197萬箱增加 67萬箱之多，可見推廣「新北蕉」的增產效果相當

顯著。檢討第一年推廣之利弊得失，發現蕉農對種植「新北蕉」的觀感呈現「很好」

或「很差」約兩極化反映，部分蕉農認為新品種產量高、黃葉病損失大為降低、收

入提高而在今年繼續或擴大種植；反之，有部分蕉農在田間管理上未能抓住重點，

到採收時打開套袋一看，才發覺到種種香蕉品質不良的問題，但為時已晚，造成不

小的損失，因而失去繼續種植的意願。 

今年進入推廣「新北蕉」的第二年，初估種植面積亦達一千公頃以上，為提高

植蕉利潤，永續發展香蕉產業，特再簡介本品種的各項特性，並針對上年期在田間

及市場發生的重要問題，提出改進之道，供種植「新北蕉」的農友們採行，俾提昇

香蕉品質，強化台灣香蕉在外銷市場的競爭力。 

 

品種特性： 

1.株高約 2.8公尺，層中高型、假莖粗壯；初期樹型開張、後期數片新葉直立叢生莖

頂；葉片厚而寬廣、深綠色。 

2.在一般蕉園自種植到採收需 13 個月，平均生育期比「北蕉」延遲一個月左右，但

在表土肥厚之新植蕉園，從種植到採收僅需 12個月。 

3.果穗軸向下垂直伸展，果房圓柱形，果把數多，視季節而異，每果串著生 9 到 14

個果把，果把排列稍緊密，果形整齊，少見雙連指或三層指等不整形者；果串最上

方與末端果把之平均果指數分別為 23和 16，總果指數多達 191根；果梗中等長度，

果指大小、長度近似「北蕉」，但彎度較「北蕉」平緩，果把呈扁平狀。 

4.在高產蕉園果串重達 35~45公斤，中產蕉園 30~35公斤，低產蕉園 25~30公斤；平

均比「北蕉」之單株果重多 9公斤左右，增加四成。 

5.果皮呈深綠色，厚度中等；催熟後呈鮮黃亮麗，和「北蕉」比較 ．果皮轉黃速度

約慢一天，果肉糖化速度亦緩慢一天，但櫥窗壽命則延長 1~2天；果肉雪白香甜。 

6.本品種對黃葉病具有抗病性，但對花薊馬侵入花苞引起的果房水銹，受害程度比「北

蕉」嚴重。 
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「新北蕉」與「北蕉」果串外觀差異明顯，「新北蕉」果把排列較緊密， 

果串較寬大，果皮較墨綠。 

 

   
「新北蕉」與「北蕉」植株特性比較：「新北蕉」株高平均 2.8公尺近似「北蕉」， 

但假莖較粗壯、葉柄間距較短、全株綠色較深，則與「北蕉」有明顯差別。 

 

  
「新北蕉」與「北蕉」果形比較：「新北蕉」果指彎曲平緩、果把扁平、 

上下輪果指尖距離較短。「北蕉」之果把向上隆起，果指較少。 
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種植「新北蕉」遭遇的問題： 

根據田間調查、訪談農友、及內外銷市場的反映，第一年種植「新北蕉」遭遇

到的重要問題，歸納分述如下： 

1.在少部分蕉園其抗病程度不如預期，黃葉病損失仍然不輕。 

2.在某些季節採收者，果皮出現從輕微到嚴重不等程度的水銹斑點，大幅降低外銷合

格率。 

3.採收熟度控制不當，在三月底以前採收的果把有熟度偏低的傾向，導致香蕉風味平

淡、甜度不夠；四月份起採收的果把則往往熟度偏高，不少果把在果皮上出現成熟

斑紋（俗稱鱔魚皮），降低商品價值。 

4.自五月份起採收者，果把重量超過 4公斤的比率驟增，按當前外銷每箱 12.6公斤、

裝載 4~6把的規定，裝箱作業發生困難。 

5.如同「北蕉」，於五、六月期間採收的香蕉，催熟時發生兩段著色（青丹蕉）問題。 

6.在內外銷市場消費者反映，偶而買到有硬心問題的香蕉，懷疑與推廣新品種有關。 

 

     
發生水銹的果把          發生成熟斑紋（俗稱鱔魚皮）的果把 

 

 
催熟後轉色不均勻，或部分果把不能轉黃（青丹蕉），是台蕉外銷的一大問題 

 

「新北蕉」栽培管理改進措施： 

1.如何提高黃葉病抗病力？ 

    雖然「新北蕉」比「北蕉」具有較強的抗病性，但在不良環境或不當栽培管理

情況下，其抗病力亦會減弱。為使「新北蕉」達到理想的抗病效果，相關措施包括：

（1）選擇在表土厚度 1.5公尺以上、壤土或沙壤土、排水良好、地下水位 1公尺以

下之土地種植為佳；（2）土壤酸鹼值低於 6.0之蕉園施用石灰或苦土石灰改良；（3）

按目前推薦施用四號複合肥料即可，每株施用 1.5公斤左右，分 5~6次施用，切忌增

施過量氮肥；（4）以塑膠布覆蓋植畦、或種植綠肥控制雜草，並避免中耕；（5）嚴

重病園須經輪作水稻至少一年，降低土壤中病菌密度後始可恢復植蕉；（6）採用吸
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芽苗種植之抗病力高於組培苗。 

 

2.如何預防果房水銹？ 

水銹是一種蟲害，禍首是花薊馬，為害時機是抽穗期花苞剛抽出莖頂但尚未展

開時，初期斑紋不明顯，但隨著果齡增加水銹斑紋愈趨擴大明顯。水銹在各栽培品

種均會發生，但以「新北蕉」較為嚴重，故特別需要加強防治。水銹問題在每年十

月至十二月期間抽穗之蕉園發生最為嚴重。 

可選用下列方法之一防治：（1）當花苞即將抽出莖頂時撒施 5%陶斯松或 10%福

瑞松粒劑於莖頂葉鞘內，每株採用量 15 公克，終花前果房再噴施 2.8%第滅寧乳劑

3,000倍液一次，或（2）以 2.8%第滅寧乳劑 3,000倍液噴施花苞，每隔五天噴一次，

連噴三次。 

必須再三強調的是，水銹防治的時間要掌握正確，一旦花苞已展開才進行防治，

已經太遲而失效。 

3.如何整把疏果，以提高外銷合格率？ 

    「新北蕉」具豐產特性，果串著生果把數多達 9~14把，平均比「北蕉」多 3把，

在整把疏果時給種植者擇優汰劣的機會。二至三月採收者，果房以保留 8~9 把為恰

當，疏把對象為果串下方之小把蕉；四至六月採收者，可保留 9~11把，疏把對象為

上方之大把蕉，保留之大把蕉疏果時 以保留不超過 19根果指為原則。 

4.如何控制採收熟度？ 

    「新北蕉」在二至三月採收時，香蕉成熟度宜控制在七分半到八分之間，四至

六月採收者則熟度在七分至七分半為恰當。 

    當「北蕉」果房達到七、八分適當採收熟度時 如碰上蕉價不好或欲藉增加果齡

提高產量的情況下，有些蕉農往往採取延後採收的辦法，對香蕉品質亦不致造成太

大的影響；但對「新北蕉」而言，此法絕對不可行，否則果把在果皮上會出現嚴重

的成熟斑（鱔魚皮）而無法外銷。 

5.如何預防果肉硬心的發生？ 

造成果肉硬心的原因未明，但從以往研究觀察得知：（1）並非每年發生，在冬

季寒流頻繁又久旱不雨的年期發生機會較高；（2）各栽培品種均曾發生；（3）與正

常香蕉比較，硬心果肉所含鉀量偏高，含鈣量偏低，推測可能與蕉株養分不平衡有

關。 

根據以上觀察，預防果肉硬心的田間管理措施為：（1）在土壤偏酸性的蕉園，

施用石灰或苦土石灰，改良土壤化學性質；（2）旱季寒流來臨時，加強蕉園灌溉；（3）

鑑於硬心果指在大把蕉出現的機率較高，在四月份起採收的果串，疏果時宜除去上

方的大把蕉 1~2把，有助於解決果肉硬心的問題。 

6.如何預防在催熟過程發生的兩段著色？ 

    在果房保護作業上，捨棄傳統藍色塑膠套袋，改用褐色紙套袋，即可有效預防

兩段著色的發生，促進香蕉轉黃均勻。此外，對照傳統藍色塑膠袋，褐色紙套袋對

果房防日燒、防寒、防黑星病感染的效果也比較好，故香蕉產品較受市場的青睞。 
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